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Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Even ogen dicht en

Hup je dart wat rond

Bitter maar je bent weer op de been
Even door de zure appel heen
Voortaan slikken wij er elke week één

Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Pillen zijn niet lekker
Ze z7ijn hard en rond!
Roer ze met de suiker door je thee heen!

Ja! Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Zingen wij dus blij en in den schik
Leve alle pillen die ik doorslik

Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond
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Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Zit de zaak niet rond en ruik je lont
Slik een hele doos en stik meteen!

Ja! Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Ben je 'n half mens en voor een kwart gezond:
Pik een pil en ben weer op de been

Zingen wij nu wel mooi in de maat
Nooit meer dan op het etiket staat

Ja! Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Even ogen dicht en hup je dartelt rond
Bitter maar je bent weer op de been

Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Ben je een half mens en voor een kwart gezond
Pak een pil en slik 'm nou meteen

Nemen wij de les nog even door
Slik een zetpil nimmer binnendoor door

Nee! Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Even dapper slikken en hup je dartelt rond
Slik een doos voor mijn part maar in één

Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Even ogen dicht en hup je dartelt rond
Bitter maar je bent weer op de been

Bitter in de mond maakt 't hart gezond
Het hart gezond
Bitter in de mond

Even ogen dicht en hup je dartelt rond
Bitter maar je bent weer op de been



