
 

SPOKENGYMNASTIEK 

Tekst 

Harrie Geelen 

Muziek 

Joop Stokkermans 

Uitgevoerd door 

Loudi Nijhoff 

Aflevering 

8 Kerfstok de Fee 

 

En een-twee-drie en een-twee-drie ... 

Handen klaaglijk omhoog, ja ... 

Benen lichtjes boven de grond ... 

Jonkvrouw Adelheid, de bovenhelft van het geraamte naar achteren ... 

En een- twee-drie en een-twee-drie ... 

Graaf Edwin, niet forceren 

Kaarsrecht en langzaam wiegen, maar toch in de maat ... 

Denk erom: het moet een beetje gelijk ... 

En een-twee-drie en een-twee-drie ... 

Handen klagelijk omhoog ... 

En een-twee-drie ... goed zo, ja 

En een-twee-drie en ... stop 


